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Tlr 0'quv fanleri, bloklar va faoliyat
turlarining nomlari

Talabaning o'quv yuklamasi, soatlarda
Soatlarning kurs, semestr va haftalar

bo'yicha taqsinoti

Imti-
honlar

Sinov-
lar

Umumiy
yuklama

hajmi

Auditoriva mashs' ulotlari. soatlarda l-kurs | 2-kum | 3-kun l4-kurs
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?

rl
.t)

6-

Kurslardasi haftalar soni
40 42 42 42

Semestrlar
I , 3 4 J 6 l8

Semestrdagi auditoriya mashg'ulotlari
haftalarininc soni

o/" 17 t7 t7 l5 t7 rs | 7 18

t J 4 J 6 7 8 9 l0 I l2 13 l4 15 l6 t8 t9 20 2l
1.00 Gumanitar va tabiiv-ilmiv fanlar 1426 23 238 347 172 669 )', t6 J 4

.01 O'zbekiston tarixi 78 5l 27 27 t

.02
O'zbekistomi rivojlantirish
<htFoiw^.i FrrnarnliL iqmir

i 78 5t 27 27 J

.03 Falsafa 3 128 68 34 34 60 4

.04 Dinshunoslik I 64 34 l6 l8 30 2

.05 O'zbek (rus) tili 150 85 6) 65 2 3

.06 Xoriiiv til z I 272 136 Ito 136

.07 Jismoniv tarbiva va sDort 1) 128 68 l0 58 60 z z

.08 Oliv matematika tJo 68 34 34 68 4

.09 Psixoloslar uchun infonnatika 136 68 34 J+ 68 4

l0 Oliy nerv tboliyati va markaziy nerv
sistemasi fiziolosiyasi

I 68 34 l6 l8 34

11 Sotsiolosiva 5 20 60 30 30 60

l2 Yosh fiziolosivasi va sieiena I 68 34 l6 34 2

2.00 Umumkasbiv fanlar 3122 52 t56l 749 176 68 568 2ki t56l 6 t2 25 28 12 t0 8

2.01 Mutaxassislikka kirish I 68 34 l6 l8 34

2.02 'nsixoloqiva L -Z) -q 1.2.3.4 588 294 146 148 + 294 4 6

2.03
blsp€nmental pslxologlya va
nmrrmiv nsixolosik nmktikum

2,3 272 136 68 68 136 ,

2.04 Psixolooik frddidnf amelivoti 3 3 lJt) 6A 34 34 68

2.0s
ysrxodlaSnosul(a va psrxomemka

asoslari
3,4 3,4 256 128 40 68 20 t28 A

2.06 Sotsial psixoloeiva 3,4 384 192 96 96 192 t 6

2.07 Rivojlanish psixologiyasi 2 t36 68 34 68 4

2.08 Oila psixolosiyasi 80 90 44 46 90 6

2.09 Ota-onalik osixoloeivasi 5 5 204 102 50 52 102 6

2.10 Oila DsixoteraDivasi nazarivalari 7 7 t12 56 28 28 Jtt 8

2.11
Pedagogik psixologiya va
nsixolosivmi o'citish metodikasi

6 b 180 90 44 40 90 6

2.12 Umumiy pedagogika o o 120 60 30 30 60 4

Tanlov fanlai 3.4.5 486 243 119 50 243 3 6 6



J 4 6 7 8 9 l0 ll I t3 t4 l5 t6 t7 18 l9 20 I
2.13.r

Psixologiya tadqiqot ma'lmotlarini
qalta ishlash metodlari va
tenolosivalari

7A t92 96 48 48 96 3 3

2 t3.2
Ta' lim muassasalarida psixologik
xlzmat

A

105 t9 26 45
3

2.13.3 Inqirozli holatlar nsixolop J 102 5 26 26 50 J

2.t3.4
Psixolog faoliyatida proyektiv
metodlr 5

102 50 26 24 52 3

3.00 Ixtisoslik fanlari lI59 l9 594 294 30 270 2ki 565 10 8 16 24
3.01

Oilaviy tizimning tadqiq etish
metodlari o o 120 60 30 30 + 60

3.02 Klinik osixolosiva 5 5 204 102 50 52 102 63.03 Salomatlik psixologiyasi 7 7 84 42 20 22 42 63.04 Oilaga psixologik xizmat ko'rsatish 7 84 42 20 22 + 42 63.05 Oilaviy maslahat omktikmi o 6 t20 60 30 30 60
3.06 Destruktiv xulo psixolocivmi ) lJo 68 34 34 68
3.07 Psixogenetika d 96 48 24 24 48 63.07 Tanlov.fanlari 7,8 3t 172 86 86 t43 I8

3.07.1
L Eks lrem o l v@ ildt lar p s i rc l ogi1rc i.
2. Nizoli wivmlar nimloqivn.ci 7 )/ 28 l4 l4 29 4

3.07.2
Llste'dod w Uodiyot psixologiwi.
2. M@in lwliv Dsitolopiw 8 86 48 21 38 6

3.07.3
1 ,Menejment w mtrketing psirclogtwi
2, Kredliv psixologiya 8 86 48 24 38 6

3.07.1
l. Pedagogi k texrc logiya lar,
2, Guruhiv Dsixoloeik treniw. 8 86 48 38 6

4.00 Oo'shimcha fanlar 5.6 395 6 192 96 96 203 6 64.00. I rati xavfsizliei J 78 34 I6 I8 44
4.00.2 Davlat tilida ish mritish 120 60 30 30 60
4.00.1 Shaxs kmoloti bo'vicha J 137 68 34 34 69 4
4.00.4 O'zini o'zi boshcarish nraktikrrmi 6 60 30 t6 30 2

Jami 6102 t00 3104 1377 649 68 1010 4ki 2998 28 28 28 28 28 28 24 24Malakaviy va pedagogik
amalivotlar 1458

Yakuniv davlat attestafsivrsi 324
Attqstatsiyalar ll88

Jami 2970
HAMMASI 9072

Izoh:
I'Ushbu ishchi o'quv reja oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligining 2019-yil 4-oktabrdagi 892-sonli buyrug'i bilan tasdiqlangan o.quv reja asosida ishlab

chiqilgan.
2. Ixtisoslik fanlarining,dasturlarini ishlab chiqishda kadrlar buyurtmachilarining talablarini e'tiborga olinadi.
3'Talaba bilimini baholash zamonaviy, shaffofva adolatli usuliardan foydalaniigan holda o'quvjaiayoni davomida amalga oshiriladi.
4' Yakuniy davlat attestatsiyasi muddatlari tarkibiga bitiruv malakaviy ishini hiiroya qitistr tram t<iriiitaOi.

.- 5'Jismoniy tarbiya va sport fani tarkibida "Valeoiogiya asoslari" kursidan 10 soat ni;mOa ma'ru?4 8 soat hajmda amaliy mashg,ulot o,qitilishi ko.zdatutiladi.
6' Ishchi o'quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlaming amaliy mashg'ulotlari va laboratoriya ishlari oliy ta'lim muassasasi hamda bazaviy

tashkilot va koxonalarda o'tkaziladi.
7' Nazariya va amaliyot yaxlitligini ta'minlash uchun talabalaming malakaviy amaliyotlari bazaviy tashkilot va korxonalarda o.tkaziladi.

O'quv jarayonining tarkibiy
oismlari Haftalar soni Semestr Davlat attestatsiyasi

Nazariy va amaliy ta'lim I lJ l-8

Bitiruv malakaviy ishini himoya qilish yoki ixtisoslik
fanlaridan Davlat attestalsiyasi

Malakaviy va pedasogik amal ivotlar 27 2,4.6.7.8
Attestatsiyalar 22 l-8
Yakuniy davlat attestatsiyasi 6 8
Ta'tillar JO l-8

Jami 204

R.Abduraxmanov

A.Mustafoyev

N.Alimov

D.Alibekov

Ishchi o'quv reja O'zMU JizzaxfilialiKengashining 2022-yil"&,_ ptr NQ-sonlibayonnomasi bilan tasdiqlangan.

Filial o'quv ishlari
bo6yicha direktor o'rinbosari

O'quv-uslubiy bo'lim boshlig'i

"Psixologiya " fakulteti dekani

"Oila psixologiyasi, kafedrasi mudiri v.v.b.


