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Kognitiv psixologiya
_/// - -
[. Fanning mazmuni

2 Fanni o‘gitishdan maqsad — far.llar.a.ro tad.qiqot muammolari v
tamoyillari hagida tizimli tushunc;ha hOSl.l glllsf}dan lb'orat.. .

Fanning vazifalari — zamonavly lfogl?ltlv p.51xolf)g1yan'mg t.adqlqot doicass
va uning istigbolli yo'nalishlari tavsifini taq-dxm etish; so'nggi neyrokognitiv
bilimlarning inson psixikasining zamonaviy .tushunc_haaga ta'sirini ko'rib
chiqish; umumiy va rivojlanish psixologiyasini o'rgqqnshdaplmggn kognitiv
jarayonlar sohasidagi bilimlarni yangilash; kognitiv pSl)fologlya oldida
turgan falsafiy, ijtimoiy-psixologik va amaliy muammolarni yoritib berish;
bilishdagi fanlararo tadqgiqot muammolari va tamoyillari haqida tizimli
tushuncha hosil qilish; kursning asosiy tushunchalarini o‘zlashtirishda |
talabalarning tanqidiy fikrlashlarini rivojlantirishga ko‘maklashish.

I1. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
ILI. Fan tarkibiga quyidagi mavzular Kiradi: .
1-Mavzu. Kognitiv psixologiya: umumiy tushunchalar, tarixi, asosiy
tadqiqot yo'nalishlari

Kognitiv psixologiya tushunchasi. Axborotlarni qayta ishlash modeli.
Kognitiv psixologiya tarixi. Kognitiv psixologiyaning asosiy muammolari.
S5 Ste.r!]berg paradigmasi. Kognitiv fan, neyrofan va kognitiv psixologiya.
Kognitiv psixologiyaning evolyutsiyasi. Kognitiv psixologiyadan subyekt
PSI?{Olog'lyasiga. Bilish jarayonlari va xususiyatlarini tadqiq etishning asosiy
natijalari.

Asosly falsafiy an’analar (mexanik tabiiy bilish, empirizm Vva
ratsionalizm, 0‘z-0‘zini kuzatishga tangid va sof aql). Ilk eksperimental
53?;;;%1)'&1" ..G- Gelmgolsning, G.Fexnerning va F. Dondersning metoditik
haqidagi fan ! )]/ nalish— }ulq‘ p§1xolog1ya31 hagidagi fan, geshtalt

> psixologiya fanidagi ikkinchi ingiroz. Romantizm V4

pozitivizm, naty 4 _ * )
psixologiyasi. rfilosofiya va  neyropsixologiya, =fiziologiya, ~faoliyat

Axborot  yondashuyj : .
uvi — . - :
muhandislik psixologiyasi Kibernetika va statistik aloga mazar¥ets

| Mental mod o‘tkazish qobiliyatini cheklanlanligini izlash.
odellar va kom yuter bilan anologiya. U.Nayssmngjggﬂi}i,vx

Z
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psixologiyasi. Simvolli yondashuv tamoyillari. Bilish modulligi va
konneksionizm (Jerry Fodor).

- 2-Mavzu. Kognitiv neyrofanning kontseptual tuzilmasi
.I_<ogmtiv neyrofan tushunchasi. Miyani xaritalashtirish va tadqioti.
P_smka va vujud muammosi. Kognitiv psixologiya va neyrofan. Asab
tizimi, bosh miya, neyron. Neyrofiziologiyaning zamonaviy metodlari
(magnit rezonanslarni aks ettirishi, exo-planar tomografiya, kompyuter
aksial tomografiya, pozitron-emission tomografiya).

3-Mavzu. Idrok va digqat

Ko‘ruv axborotini qayta ishlash (erta qayta ishlash, ko‘ruv hujayralarida
axborotni kodlashtirish, chuqurlikni, yuzani idrok etish, obyektlar idroki).
Ko‘ruv patternlarini tanish (etalon bilan solishtirish modellari, detalli tahlil,
obyektlar idroki). Nutqni fahmlash (nutqning o‘ziga xosliklarini tahlil qilish,
kategorik idrok). Kontekst va uni fahmlash (kontekst va nutq, kontekst va
qiyofa, rasmlarni tanish, kontekst va Massaro stimuli (FLMP) haqidagi
axborot kombinatsiyasi modeli, harflarni tanish PDP modeli).

Diqqat psixologiyasida axborotni avtomatik va nazorat asosida qayta
ishlash muammolari. Hisoblash miyasi. Sezgi va idrok. Illyuziyalar. O‘tmish
bilim. Miyaning sensor qabul qilish. Idrok ko‘lami. Ikonik saqlash. Esga olib
qolishda tutilib qolish. Exoik saqlash. Sensor saqlovchi funksilari. Diqqat.
Diqqgatning o‘tkazuvchanlik va tanlovchanligi. Tanlovchan diqqat -
izbiratelnogo vnimaniya - filtratsiya modeli ~(D.Brodbent), bo‘luvchilar
modeli (A.Treysman). Ko‘rish diqqati — prjektor metaforasi, ko‘rish
diqqatining nerv mexanizmlari, ko‘rish sensor xotirasi, patternni anglash va
diqqat, obyektga yo‘nalgan diqqat. Avtomatizm. D.R. Strup effekti.

4-Mavzu. Idrok va mohiyatga asoslangan bilim reprezentatsiyasi
Bilimlarning  reprezentatsiyasi, idrokka asoslangan - qo‘sh
kodlashtirilganlik nazariyasi, ko‘rish fazoviy xayol, verbal axborotlar
reprezentatsiyasi. Bilimlar reprezentatsiyasi, ahamiyatiga aoslangan — xotira
voqealarning ahamiyatini talqin etishi, ,propozitsional tarmoglar, semantik
tarmoglar. Funksional ekvivalentlik farazi. Kognitiv xaritalar. Sinesteziya:

ranglarning mohiyati.

5-Mavzu. Ong va harakat nazorati
Ong ilmiy tuzilma sifatida. Ongni o‘rganish tarixi. Kognitiv psixologiya
va ong. Tayyorlovchi stimullar bilan tadgiqot. Ong psixologiyasi va
neyrofiziologiyasi. Neyrokognitiv  tadgiqotlar. Uyqu va amneziya.
Yangiliklar metaforasi, projektorning metaforasi, integratsiyalar metaforasi:
aql jamiyatida teatr. Ongning zamonaviy nazariyalari D. Shakterning alohida
o‘zaro ta’sir va ongli tajribasi modeli, B.Baarsning umumiy ishchi maydon

nazariyasi.
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